
Anleitung zur Gewinnung einer 
kurzen Haarprobe (Haarkarte)

Zwei bleistiftdicke Haarsträhnen unter 10 cm Länge (A- und B-Probe) sind vorzugsweise am Hinterkopf 
des Probanden zu entnehmen, wobei die jeweilige Haarsträhne auch aus mehreren dünneren Haarsträhnen 
zusammengelegt werden kann. Die Ausrichtung der Haare muss hierbei einheitlich sein.

Die Rückseite der Haarkarte sowie 
den Anforderungsschein (Belegtyp 4) 
mit den notwendigen Informationen 
sowie Barcode versehen (siehe auch 
»Erläuterungen Belegtyp 4«). 
Haarkarte und Belegtyp 4 
für den Versand zusammen 
in eine Versandtasche legen.

Bitte beachten Sie die weiteren 
Hinweise auf der Rückseite.

Für Haarsträhnen über 10 cm 
bitte wenden •
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Die Haarsträhnen so nah wie möglich an der Haut 
abschneiden (Resthaarlänge ≤ 1 mm).

Bei Haarsträhnen über 10 cm Länge verwenden Sie bitte 
unseren Haarumschlag (siehe Rückseite)

Die Haarkarte in den mitgelieferten Beutel einlegen und 
verschließen. Bitte nur eine Karte pro Beutel verwenden!

Die Haarsträhnen in die Haarkarte einlegen. 
Das wurzelseitige Ende hierbei wie auf der Karte angegeben 
in Richtung Unterseite (Wurzel, Skala 0 cm) legen.

Seitenlaschen an den vorgestanzten Kanten über die 
Haarsträhnen knicken und mit Hilfe von Büroklammern 
fixieren sowie mit Sicherheitssiegel versehen.
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